                                      UCHWAŁA  NR………..                    PROJEKT
RADY  GMINY  ŁĘKA  OPATOWSKA

z dnia…………

w sprawie: przyjęcia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów

                   Narkomanii dla Gminy Łęka Opatowska na rok 2012.

Na podstawie art.18 ust.2 pkt.15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorządzie gminnym ( Dz. U. z 2001r Nr 142, poz.1591, Dz. U. z 2002r. Nr 23 poz. 220, Nr 62, poz. 558, Nr 113, poz. 984, Nr 153, poz. 1271, Nr 214, poz. 1806, Dz. U. z 2003r. Nr 80, poz. 717, Nr 162, poz. 1568, Dz. U. z 2004r. Nr 102, poz. 1055, Nr 116, poz. 1203, Nr 167, poz. 1759, Dz. U. z 2005r.Nr 172 poz. 1441, Nr 175 poz. 1457, z 2006r. Nr 17 poz. 128, Nr 181 poz. 1337,  z 2007r Nr 48, poz. 327, Nr 138, poz. 974, Nr 173, poz. 1218, Dz. U. z 2008r. Nr 180, poz. 1111, Nr 223, poz. 1458, Dz. U. z 2009r. Nr 52, poz. 420, Nr 157, poz. 1241, Dz. U.  z 2010r. Nr 28, poz. 142 i 146,  Nr 106, poz. 675, Nr 40 poz. 230,  Dz. U. z 2011r, Nr 117 poz. 679, Nr 134 poz. 777, Nr 21 poz. 113, Nr 217 poz. 1281 ) oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 września 2005r. o przeciwdziałaniu narkomanii ( Dz. U. Nr 179, poz. 1485 z 2006r. Nr 66, poz. 469, Nr 120, poz. 826, z 2007r. Nr 7 poz. 47, Nr 82 poz. 558, z 2009r. Nr 18 poz. 97, Nr 63 poz. 520, Nr 92 poz. 753, Nr 98 poz. 817, z 2010r. Nr 28 poz. 146, Nr 143 poz. 962, Nr 213 poz. 1396, Nr 228 poz. 1486, z 2011r. Nr 63 poz. 322, Nr 105 poz. 614, Nr 117 poz. 678 )  Rada Gminy Łęka Opatowska uchwala co następuje:
§ 1

Uchwala się Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Narkomanii dla Gminy Łęka Opatowska na rok 2012 w brzmieniu stanowiący załącznik Nr 1 do niniejszej uchwały.

§ 2

Wykonanie Uchwały powierza się Wójtowi Gminy Łęka Opatowska.
§ 3

Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia.
§ 4

Uchwała podlega ogłoszeniu na tablicy ogłoszeń w Urzędzie Gminy Łęka Opatowska.
UZASADNIENIE 

Do uchwały nr………….

z dnia…………

w sprawie: przyjęcia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów

                   Narkomanii dla Gminy Łęka Opatowska na 2012r.

Ustawa o przeciwdziałaniu narkomanii zobowiązuje gminy do realizacji gminnego programu profilaktyki i rozwiązywania problemów narkomanii w świetle w/w ustawy należy do zadań własnych gminy. Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Narkomanii stanowi podstawę do praktycznej realizacji zadań Ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziałaniu narkomanii ( Dz. U. Nr 179 poz. 1485 ze zmianami). Szczegółowe zadania programu przewidziane do realizacji w 2012r wynikają z art. 10 ust.1 ustawy, są  jednocześnie zgodne z kierunkami działań zdefiniowanymi w Krajowym Programie Przeciwdziałania  Narkomanii, oraz wytoczonymi celami przyjętymi w Gminnej Strategii Rozwiązywania Problemów Społecznych Gminy Łęka Opatowska. Ustawa wskazuje na źródła pozyskiwania środków finansowych na realizację zadań programu. Środki te pochodzą z opłat za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż  napojów alkoholowych, mogą być one wykorzystane wyłącznie na realizację wspomnianego programu. Przyjęcie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Narkomanii powinno w istotny sposób przyczynić się do wdrażania działań  profilaktycznych i leczniczych a co za tym idzie, do złagodzenia problemów związanych z narkomaniom.
GMINNY  PROGRAM  PRZECIWDZIAŁANIA  NARKOMANII

DLA GMINY ŁĘKA OPATOWSKA NA ROK 2012
 Wstęp

Narkomania jest patologicznym zjawiskiem społecznym, uzależnieniem spowodowanym powtarzającym się przyjmowaniem narkotyków w postaci naturalnej lub syntetycznej. Charakteryzuje się koniecznością przyjmowania środka odurzającego, tendencją do stałego zwiększenia dawki oraz fizycznym i psychicznym uzależnieniem. Narkomania w krótkim czasie prowadzi do istotnych zmian psychicznych pod postacią obniżenia uczuciowości wyższej, osłabienie woli, skierowania wszystkich potrzeb życiowych w jednym, określonym kierunku – zdobycia kolejnej „dawki” narkotyku.

W obliczu zachodzących zmian społecznych i gospodarczych narkomania staje się poważnym problemem społecznym i ekonomicznym. Uzależnienie od substancji psychoaktywnych rodzi szereg problemów zdrowotnych dla człowieka, mogą to być m. in. śmiertelne zatrucia organizmu ( przedawkowania), ostre i przewlekłe zaburzenia psychiczne, rozprzestrzenianie się chorób przenoszonych drogą płciową  lub przez krew ( HIV/AIDS ). Wszystko to jest również przyczyną obniżenia jakości życia, jego skrócenia i nasilenia się negatywnych zjawisk takich jak: przestępczości, samobójstw i wypadków. Na poziomie funkcjonowania rodziny prowadzi do jej dysfunkcji, skutkiem czego są poważne problemy natury emocjonalnej i ekonomicznej, często także jej rozpad.

Dlaczego młodzież sięga po narkotyki

Narkotyki to owoc zakazany, a to, co zakazane smakuje najlepiej, z wielką chęcią się sięga po narkotyki, aby spróbować, a w szczególnie na to narażona jest młodzież, ponieważ oni uczą się dopiero życia i chcą spróbować wszystkiego. Młodemu człowiekowi wydaje się, że jest przez to lepszy, jest lepiej postrzegany przez kolegów, czuje się pewniej i ważny, bo może pokazać innym, jaki on to jest odważny i zły, nie boi się niczego, jest pewny siebie, bo mówi, że w każdej chwili może przestać brać, ale to nie prawda jak zaczął nawet nie wie jak trudno mu się będzie z tego wyrwać. Często brane są aby zapomnieć o swoich problemach, aby odreagować i zrelaksować się. Chcą być na topie, żyją w pogoni za modą to w stylu ubierania to w zachowaniu, naśladują swoich idoli, którzy publicznie przyznają się do tego, że zażywają narkotyki, wystarczy włączyć telewizje i widzi się np. na teledyskach wykonawców pod wpływem środków odurzających.

Pod wpływem środków narkotycznych człowiek staje się odważniejszy i wydaje się ze może zrobić wszystko, przełamuje swój strach. Wszyscy uważają, że narkotyki są złe a młody człowiek sięgając po nie chce udowodnić że nie, że niby może nad nimi zapanować i nic mu się nie stanie. 

Nie należy zapominać, że dzieci to dociekliwi obserwatorzy uczący się od dorosłych podejścia do wielu problemów. Jest duże prawdopodobieństwo, że dziecko sięga po narkotyki lub alkohol, jeżeli jego ojciec lub matka nadużywają leków czy alkoholu. Dzieci które obserwują ojców lub matki pijących alkohol uczą się od nich takiego właśnie podejścia do problemów. Uciekają od kłopotów w narkotyki, zamiast próbować się z nimi zmierzyć. Dziecko powinno być przekonane o tym, że jest chciane i kochane, a w trudnych sytuacjach dorastania może liczyć na pomoc rodziny. Poza tym bardzo ważna jest edukacja rodziców na temat narkotyków. Im więcej rodzic wie o środkach psychotropowych, tym łatwiej przekona dziecko o ich szkodliwości. Rozmowa jest podstawą dobrych kontaktów z dzieckiem. Nie ma prostych i skutecznych recept na to, jak uchronić dziecko przed narkotykami, ale jest pewne: im lepszy kontakt z dzieckiem, tym łatwiej ustrzeżemy je przed narkotykami. Profilaktyka przynosi najlepsze efekty wtedy, gdy współpracują rodzina, szkoła, i całe społeczeństwo.

Zadania wynikające z ustawy o przeciwdziałaniu narkomanii w obszarze profilaktyki są zbieżne z zadaniami ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi. Dotyczy to głównie realizacji programów profilaktycznych, które obejmują w swoich treściach problemy używania środków psychoaktywnych w tym alkohol, narkotyki, tytoń. Programy te realizowane są również na terenie gminy Łęka Opatowska i rozszerzane o różne formy zajęć sportowych co jest jednym z elementów zdrowego stylu życia.

Podstawa prawna
Podstawą prawną działań związanych z profilaktyką narkomanii jest ustawa o przeciwdziałaniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005r. która zgodnie z art. 10 narzuca gminom określone obowiązki do realizacji w środowisku lokalnym, należy do nich:

1. Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych i 

    osób zagrożonych uzależnieniem od narkotyków.

2. Udzielanie rodzinom, w których występują problemy narkomanii, pomocy 

    psychologicznej i prawnej.

3. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej, edukacyjnej i szkolnej, w

    szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenia zajęć sportowo-rekreacyjnych

    dla uczniów oraz działań na świetlicach opiekuńczo-wychowawczych.

4. Wspomaganie działań instytucji, organizacji pozarządowych i osób fizycznych, służących

    rozwiązywaniu problemów narkomanii

5. Pomoc społeczna osobom uzależnionym i ich rodzinom dotkniętym ubóstwem i 

    wykluczeniem społecznym.

Cel programu

Cel główny programu:

Podniesienie poziomu wiedzy społeczeństwa na temat problemów związanych z używaniem środków psychoaktywnych i możliwości zapobiegania zjawisku.

Cele szczegółowe programu:

1. Podniesienie poziomu wiedzy uczniów o skutkach zażywania narkotyków i dopalaczy.

2. Określenie skali problemu narkomanii w Gminie Łęka Opatowska wśród dzieci i 

    młodzieży.

3. Doskonalenie grup zawodowych zaangażowanych w problematykę narkomanii.

4. Zwiększenie poziomu wiedzy rodziców na temat profilaktyki domowej.

5. Ograniczenie używania narkotyków i dopalaczy i związanych z tym problemów 

     społecznych.

Realizator i partnerzy Gminnego Programu Przeciwdziałania
Narkomanii

Realizatorem Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii jest Urząd Gminy Łęka Opatowska.

Partnerami w realizacji Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii są:

1. Gminna Komisja ds. Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz

    Przeciwdziałania Narkomanii.

2. Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Łęce Opatowskiej.

3. Rada Gminy Łęka Opatowska.

4. Policja.

5. Szkoły na terenie Gminy Łęka Opatowska.

6. Organizacji pozarządowe i inne jednostki prowadzące działalność pożytku publicznego.

7. Ośrodki Zdrowia z terenu Gminy Łęka Opatowska.

8. Województwo Wielkopolskie- Pełnomocnik Zarządu Województwa Wielkopolskiego 

     do spraw Profilaktyki i Przeciwdziałania Uzależnieniom.

9. Wielkopolski Urząd Wojewódzki – Poznań.

10. Krajowe Biuro ds. Przeciwdziałania Narkomanii.

11. Ministerstwo Zdrowia.

12. Ministerstwo Pracy i Polityki Społecznej, i inne instytucje zaangażowane w działalność na 

      rzecz profilaktyki i przeciwdziałania narkomanii.

Źródła Finansowania Gminnego Programu Przeciwdziałania

Narkomanii.

1. Środki finansowe na realizację Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii będą 

    pochodziły z wpływów pochodzących z opłat za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż 

    napojów alkoholowych.

2. Posiadane środki powinny być wykorzystane wyłącznie na realizację w/w programu.

3. Na realizację zadań Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii w roku 2012

    przeznaczono 10.000,00zł
Harmonogram działań i sposób realizacji.

ZADANIE I

Podniesienie poziomu wiedzy uczniów o skutkach zażywania narkotyków i dopalaczy.

1. Realizacja w szkołach podstawowych i gimnazjum programów profilaktycznych,

    pogadanek, konkursów o tematyce uzależnień.

2. Rozpowszechnianie wśród uczniów ulotek i broszurek na temat konsekwencji zażywania

   narkotyków i dopalaczy.

3. Finansowanie dzieciom i młodzieży wyjazdów do kina, teatru, na spektakle i filmy z 

    zakresu uzależnień.

4. Zorganizowanie spotkań, prelekcji ze specjalistami w dziedzinie profilaktyki.

5. Finansowanie przedstawień z zakresu profilaktyki uzależnień.

6. Zorganizowanie czasu wolnego od zajęć szkolnych poprzez wspieranie finansowe 

    wiejskich świetlic, środowiskowych, organizowanie imprez sportowo-rekreacyjnych

     oraz innych form wypoczynku.

ZADANIE II

Określenie skali problemu narkomanii w Gminie Łęka Opatowska wśród  dzieci i młodzieży.

1. Przeprowadzanie standartowych i badań ankietowych wśród dzieci i młodzieży w szkołach 

    podstawowych i gimnazjum badających zjawisko narkomanii i innych uzależnień.

2. Zebranie danych z posterunku Policji na temat zatrzymanych w związku z przestępstwami 

  z ustawy o przeciwdziałaniu narkomanii.

3.Przeprowadzenie wywiadów z przedstawicielami instytucji tj. GOPS, Placówkami Oświaty, 

    Ośrodkami Zdrowia. 

ZADANIE  III

Doskonalenie grup zawodowych zaangażowanych w problematykę narkomanii.

1. Finansowanie szkoleń z zakresu przeciwdziałania uzależnieniom dla przedstawicieli 

    instytucji i osób zajmujących się problemami narkomanii.

ZADANIE  IV

Zwiększenie poziomu wiedzy rodziców na temat profilaktyki uzależnień.

1. Prowadzenie szkoleń i programów profilaktycznych dla rodziców dotyczących uzależnień 2. Rozpowszechnianie wśród rodziców ulotek informacyjnych o skutkach zażywania  narkotyków oraz instytucji, które udzielają pomocy w tym kierunku.

ZADANIE  V

Podnoszenie poziomu wiedzy społeczeństwa na temat problemów związanych z używaniem środków psychoaktywnych i możliwości zapobiegania zjawisku.

1. Propagowanie działań informacyjno – edukacyjnych Krajowego Biura ds. Przeciwdziałania

   Narkomanii / w tym propagowanie ulotek, broszur/.

2. Informowanie o formach pomocy dla osób zażywających narkotyki i ich rodzin.

3. Udzielanie pomocy psychologicznej dla osób stykających się z problemem narkomanii.

Kontrola realizacji  Gminnego Programu 

Przeciwdziałania Narkomanii

Nadzór nad realizacją Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii sprawuje Wójt Gminy, wraz z powołanym w tym celu Pełnomocnikiem ds. Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii. Pełnomocnik w imieniu Wójta Gminy składa Radzie Gminy sprawozdanie z wykonania i realizacji Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii do końca I kwartału za rok poprzedni.
