UCHWALA NR XVI1/94/2011
RADY GMINY LEKA OPATOWSKA
z dnia 29 grudnia 2011 r.

w sprawie: przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Narkomanii dla Gminy L.¢ka Opatowska na rok 2012.

Na podstawie art.18 ust.2 pkt.15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzgdzie gminnym
(Dz. U. z 2001r Nr 142, poz.1591, Dz. U. z 2002r. Nr 23 poz. 220, Nr 62, poz. 558, Nr 113,
poz. 984, Nr 153, poz. 1271, Nr 214, poz. 1806, Dz. U. z 2003r. Nr 80, poz. 717, Nr 162,
poz. 1568, Dz. U. z 2004r. Nr 102, poz. 1055, Nr 116, poz. 1203, Nr 167, poz. 1759, Dz. U.
z 2005r.Nr 172 poz. 1441, Nr 175 poz. 1457, z 2006r. Nr 17 poz. 128, Nr 181 poz. 1337,
z 2007r. Nr 48, poz. 327, Nr 138, poz. 974, Nr 173, poz. 1218, Dz. U, z 2008r. Nr 180,
poz. 1111, Nr 223, poz. 1458, Dz. U. z 2009r. Nr 52, poz. 420, Nr 157, poz. 1241, Dz. U.
z 2010r. Nr 28, poz. 142 1 146, Nr 106, poz. 675, Nr 40 poz. 230, Dz. U. z 2011r, Nr 117
poz. 679, Nr 134 poz. 777, Nr 21 poz. 113, Nr 217 poz. 1281 ) oraz art. 10 ust. 3 ustawy
z dnia 29 wrzesnia 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii ( Dz. U. Nr 179, poz. 1485 z 2006r.
Nr 66, poz. 469, Nr 120, poz. 826, z 2007r. Nr 7 poz. 47, Nr 82 poz. 558, z 2009r. Nr 18
poz. 97, Nr 63 poz. 520, Nr 92 poz. 753, Nr 98 poz. 817, z 2010r. Nr 28 poz. 146, Nr 143 poz.
962, Nr 213 poz. 1396, Nr 228 poz. 1486, z 2011r. Nr 63 poz. 322, Nr 105 poz. 614, Nr 117
poz. 678 ) Rada Gminy ELeka Opatowska uchwala co nastepuje:

§1

Uchwala siec Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Narkomanii dla
Gminy Yeka Opatowska na rok 2012 w brzmieniu stanowigcym zatacznik do niniejszej
uchwatly.

§2

Wykonanie Uchwaty powierza sie Wéjtowi Gminy Leka Opatowska.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjegcia.

§4

Uchwata podlega ogloszeniu na tablicy ogloszen w Urzgdzie Gminy f.¢ka Opatowska.




UZASADNIENIE
do uchwaly nr XV1/94/2011
z dnia 29 grudnia 2011 r.

w sprawie: przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Narkomanii dla Gminy Ee¢ka Opatowska na 2012r.

Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii zobowiazuje gminy do realizacji gminnego programu
profilaktyki i rozwigzywania problem6éw narkomanii w §wietle w/w ustawy nalezy do zadan
wilasnych gminy. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Narkomanii
stanowi podstawe do praktycznej realizacji zadan Ustawy z dnia 29 lipca 2005r.
o0 przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. Nr 179 poz. 1485 ze zmianami). Szczegbélowe zadania
programu przewidziane do realizacji w 2012r. wynikaja z art. 10 ust.l1 ustawy, sa
jednoczesnie zgodne z kierunkami dziatan zdefiniowanymi w Krajowym Programie
Przeciwdziatania Narkomanii, oraz wytoczonymi celami przyjetymi w Gminnej Strategii
Rozwigzywania Problemow Spotecznych Gminy fcka Opatowska. Ustawa wskazuje na
zrédta pozyskiwania $rodkéw finansowych na realizacje zadan programu. Srodki te pochodza
z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, mogg by¢ one
wykorzystane wylacznie na realizacj¢ wspomnianego programu. Przyjecie Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Narkomanii powinno w istotny sposob
przyczyni¢ si¢ do wdrazania dziatan profilaktycznych i leczniczych a co za tym idzie,
do zlagodzenia probleméw zwiazanych z narkomaniom.

FRZEWOD CY BADY
&
mgr Adam, Kopis
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GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIAL.ANIA NARKOMANII
DLA GMINY LEKA OPATOWSKA NA ROK 2012

Wstep

Narkomania jest patologicznym zjawiskiem spotecznym, uzaleznieniem spowodowanym
powtarzajgcym si¢ przyjmowaniem narkotykéw w postaci naturalnej lub syntetyczne;.
Charakteryzuje si¢ koniecznoscia przyjmowania $rodka odurzajacego, tendencja do stalego
zwigkszenia dawki oraz fizycznym i psychicznym uzaleznieniem. Narkomania w krotkim
czasie prowadzi do istotnych zmian psychicznych pod postacia obnizenia uczuciowosci
wyzszej, ostabienie woli, skierowania wszystkich potrzeb zyciowych w jednym, okreslonym
kierunku — zdobycia kolejnej ,,dawki” narkotyku.

W obliczu zachodzacych zmian spotecznych i gospodarczych narkomania staje sie powaznym
problemem spotecznym i ekonomicznym. Uzaleznienie od substancji psychoaktywnych rodzi
szereg probleméw zdrowotnych dla cztowieka, moga to by¢ m. in. $miertelne zatrucia
organizmu ( przedawkowania), ostre i przewlekle zaburzenia psychiczne, rozprzestrzenianie
si¢ choréb przenoszonych droga ptciowa lub przez krew ( HIV/AIDS ). Wszystko to jest
rdwniez przyczyna obnizenia jakosci zycia, jego skrdcenia i nasilenia sie negatywnych
zjawisk takich jak: przestgpczosci, samobdjstw i wypadkow. Na poziomie funkcjonowania
rodziny prowadzi do jej dysfunkeji, skutkiem czego sa powazne problemy natury
emocjonalnej i ekonomicznej, czgsto takze jej rozpad.

Dlaczego milodzie? siega po narkotyki

Narkotyki to owoc zakazany, a to, co zakazane smakuje najlepiej, z wielka checia sie sigga po
narkotyki, aby sprébowac, a w szczegélnie na to narazona jest mtodziez, poniewaz oni ucza
si¢ dopiero zycia i cheg sprobowac wszystkiego. Mlodemu cztowiekowi wydaje sie, ze jest
przez to lepszy, jest lepiej postrzegany przez kolegdw, czuje si¢ pewniej i wazny, bo moze
pokaza¢ innym, jaki on to jest odwazny i zly, nie boi si¢ niczego, jest pewny siebie, bo méwi,
ze w kazdej chwili moze przesta¢ brac, ale to nie prawda jak zaczat nawet nie wie jak trudno
mu si¢ bedzie z tego wyrwac. Czgsto brane sg aby zapomnie¢ o swoich problemach, aby
odreagowac i zrelaksowa¢ si¢. Cheg by¢ na topie, zyja w pogoni za modag to w stylu ubierania
to w zachowaniu, nasladuja swoich idoli, ktérzy publicznie przyznaja sie do tego, ze zazywaja
narkotyki, wystarczy wlaczy¢ telewizje i widzi si¢ np. na teledyskach wykonawcéw pod
wplywem srodkow odurzajacych.

Pod wptywem srodkow narkotycznych cztowiek staje si¢ odwazniejszy i wydaje sie ze moze
zrobi¢ wszystko, przetamuje swdj strach. Wszyscy uwazaja, Zze narkotyki sa zle a mlody
czlowiek siggajac po nie chee udowodnic e nie, ze niby moze nad nimi zapanowacé i nic mu
sie nie stanie.

Nie nalezy zapomina¢, ze dzieci to dociekliwi obserwatorzy uczacy sie od dorostych
podejscia do wielu problemdw. Jest duze prawdopodobienstwo, ze dziecko siega po narkotyki
lub alkohol, jezeli jego ojciec lub matka naduzywajg lekéw czy alkoholu. Dzieci ktore
obserwujg ojcéw lub matki pijacych alkohol ucza sig od nich takiego wiasnie podejscia do
problemow. Uciekaja od klopotéw w narkotyki, zamiast probowaé si¢ z nimi zmierzyé.



Dziecko powinno by¢ przekonane o tym, Ze jest cheiane 1 kochane, a w trudnych sytuacjach
dorastania moze liczy¢ na pomoc rodziny. Poza tym bardzo wazna jest edukacja rodzicoOw na
temat narkotykéw. Im wigcej rodzic wie o §rodkach psychotropowych, tym tatwiej przekona
dziecko o ich szkodliwosci. Rozmowa jest podstawg dobrych kontaktow z dzieckiem. Nie ma
prostych i skutecznych recept na to, jak uchroni¢ dziecko przed narkotykami, ale jest pewne:
im lepszy kontakt z dzieckiem, tym tatwiej ustrzezemy je przed narkotykami. Profilaktyka
przynosi najlepsze efekty wtedy, gdy wspodlpracuja rodzina, szkota, i cate spoteczenstwo.

Zadania wynikajace z ustawy o przeciwdziataniu narkomanii w obszarze profilaktyki sa
zbiezne z zadaniami ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.
Dotyczy to gléwnie realizacji programow profilaktycznych, ktore obejmuja w swoich
tresciach problemy uzywania srodkow psychoaktywnych w tym alkohol, narkotyki, tyton.,
Programy te realizowane sg rowniez na terenie gminy L.eka Opatowska i rozszerzane o rézne
formy zajec sportowych co jest jednym z elementow zdrowego stylu zycia.

Podstawa prawna

Podstawa prawng dziatan zwigzanych z profilaktyka narkomanii jest ustawa o
przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005r. ktéra zgodnie z art. 10 narzuca gminom
okreslone obowiazki do realizacji w srodowisku lokalnym, nalezy do nich:

1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0sdb uzaleznionych i
0s0b zagrozonych uzaleznieniem od narkotykow.

2. Udzielanie rodzinom, w ktdrych wystgpujg problemy narkomanii, pomocy
psychologicznej i prawnej.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej i szkolnej, w
szczegolnosci dla dzieci 1 mlodziezy, w tym prowadzenia zajgc sportowo-rekreacyjnych
dla uczniow oraz dziatan na swietlicach opiekunczo-wychowawczych.

4. Wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i 0séb fizycznych, stuzacych
rozwigzywaniu problemoéw narkomanii

5. Pomoc spoteczna osobom uzaleznionym i ich rodzinom dotknigtym ubdstwem i
wykluczeniem spolecznym.

Cel programu

Cel gtowny programu:

Podniesienie poziomu wiedzy spoteczenistwa na temat problemdéw zwigzanych z uzywaniem
srodkow psychoaktywnych i mozliwosci zapobiegania zjawisku.

Cele szczegdlowe programu:

1. Podniesienie poziomu wiedzy uczniéw o skutkach zazywania narkotykow i dopalaczy.
2. Okreslenie skali problemu narkomanii w Gminie L¢ka Opatowska wérod dzieci i
miodziezy.



3. Doskonalenie grup zawodowych zaangazowanych w problematyke narkomanii.

4. Zwigkszenie poziomu wiedzy rodzicow na temat profilaktyki domowe;j.

5. Ograniczenie uzywania narkotykdw i dopalaczy i zwigzanych z tym probleméw
spotecznych.

Realizator i partnerzy Gminnego Programu Przeciwdzialania
Narkomanii

Realizatorem Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii jest Urzad Gminy E¢ka
Opatowska.

Partnerami w realizacji Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii sa:

1. Gminna Komisja ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii.

. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Lece Opatowskie;j.

. Rada Gminy t.eka Opatowska.

. Policja.

. Szkoty na terenie Gminy Leka Opatowska.

. Organizacji pozarzadowe i inne jednostki prowadzace dziatalno$¢ pozytku publicznego.

. Oérodki Zdrowia z terenu Gminy Leka Opatowska.

. Wojewodztwo Wielkopolskie- Pelnomocnik Zarzadu Wojewé6dztwa Wielkopolskiego
do spraw Profilaktyki i Przeciwdzialania Uzaleznieniom.

9. Wielkopolski Urzad Wojewodzki — Poznan.

10. Krajowe Biuro ds. Przeciwdzialania Narkomanii.

11. Ministerstwo Zdrowia.

12. Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej, i inne instytucje zaangazowane w dziatalno$¢ na

rzecz profilaktyki i przeciwdziatania narkomanii.

[ IS e T O

Zrodla Finansowania Gminnego Programu Przeciwdzialania
Narkomanii.

1. Srodki finansowe na realizacje Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii beda
pochodzity z wptywow pochodzacych z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych. ‘

2. Posiadane srodki powinny by¢ wykorzystane wylacznie na realizacje w/w programu.

3. Na realizacje zadan Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii w roku 2012
przeznaczono 10.000,00zt



Harmonogram dziatan i sposob realizacji.

ZADANIE I
Podniesienie poziomu wiedzy uczniow o skutkach zazywania narkotykow i dopalaczy.

1. Realizacja w szkotach podstawowych i gimnazjum programéw profilaktycznych,
pogadanek, konkurséw o tematyce uzaleznien.

2. Rozpowszechnianie wérod uczniéw ulotek i broszurek na temat konsekwencji zazywania
narkotykow i dopalaczy.

3. Finansowanie dzieciom i1 mlodziezy wyjazdow do kina, teatru, na spektakle 1 filmy z
zakresu uzaleznien.

4, Zorganizowanie spotkan, prelekcji ze specjalistami w dziedzinie profilaktyki.

5. Finansowanie przedstawien z zakresu profilaktyki uzaleznien.

6. Zorganizowanie czasu wolnego od zaje¢ szkolnych poprzez wspieranie finansowe
wiejskich swietlic, srodowiskowych, organizowanie imprez sportowo-rekreacyjnych

oraz innych form wypoczynku.

ZADANIE 11

Okreslenie skali problemu narkomanii w Gminie £eka Opatowska wsrod dzieci i
miodzieZy.

1. Przeprowadzanie standartowych i badan ankietowych wsérdd dzieci i mtodziezy w szkotach
podstawowych i gimnazjum badajacych zjawisko narkomanii i innych uzaleznien.
2. Zebranie danych z posterunku Policji na temat zatrzymanych w zwigzku z przestepstwami
z ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii.
3.Przeprowadzenie wywiadow z przedstawicielami instytucji tj. GOPS, Placéwkami Oswiaty,
Osrodkami Zdrowia.

ZADANIE 1T
Doskonalenie grup zawodowych zaangaiowanych w problematyke narkomanii.

1. Finansowanie szkolen z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom dla przedstawicieli
instytucji i 0s6b zajmujacych si¢ problemami narkomanii.



ZADANIE IV
Zwigkszenie poziomu wiedzy rodzicow na temat profilaktyki uzaleinien.

1. Prowadzenie szkolen 1 programéw profilaktycznych dla rodzicow dotyczacych uzaleznien
2. Rozpowszechnianie wsrdd rodzicodw ulotek informacyjnych o skutkach zazywania
narkotykow oraz instytucji, ktdre udzielajg pomocy w tym kierunku.

ZADANIE V

Podnoszenie poziomu wiedzy spoleczenistwa na temat problemow zwiqzanych 7 uiywaniem
srodkow psychoaktywnych i mozliwosci zapobiegania zjawisku.

1. Propagowanie dziatan informacyjno — edukacyjnych Krajowego Biura ds. Przeciwdzialania
Narkomanii / w tym propagowanie ulotek, broszur/.

2. Informowanie o formach pomocy dla 0séb zazywajacych narkotyki i ich rodzin.

3. Udzielanie pomocy psychologicznej dla 0séb stykajacych si¢ z problemem narkomanii.

Kontrola realizacji Gminnego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii

Nadzor nad realizacjag Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii sprawuje Wojt
Gminy, wraz z powotanym w tym celu Pelnomocnikiem ds. Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii. Pelnomocnik w imieniu Wéjta
Gminy sktada Radzie Gminy sprawozdanie z wykonania i realizacji Gminnego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii do konca I kwartatu za rok poprzedni.

PRZEY 1CZ, RADY

qr K%m Kopis



