UCHWALA NR XLI1/197/2013
RADY GMINY LEKA OPATOWSKA
z dnia 27 listopada 2013r.

w sprawie: przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Narkomanii dla Gminy Y.¢ka Opatowska na rok 2014

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. 0 samorzadzie gminnym
(tekst jednolity Dz. U. z 2013r. poz. 594, zmiana Dz. U. z 2013r. poz. 645) oraz art. 10 ust. 3
ustawy z dnia 29 wrze$nia 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jednolity Dz. U.
2012r. poz. 124) Rada Gminy Leka Opatowska uchwala co nastepuje:

§1

Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Narkomanii
dla Gminy f.¢ka Opatowska na rok 2014 w brzmieniu stanowigcym zalgcznik do niniejszej
uchwaty.

§2
Wykonanie Uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Fe¢ka Opatowska.

§3
Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

§4

Uchwata podlega ogloszeniu na tablicy ogloszen w Urzedzie Gminy Leka Opatowska.

PRZEWODNIC

mygr Agn




UZASADNIENIE
do uchwaly nr XLI1/197/2013
z dnia 27 listopada 2013r.

w sprawie: przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Narkomanii dla Gminy ¥.¢ka Opatowska.

Zgodnie z ustawg o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005r. (tekst
jednolity Dz. U. 2012r. Nr 124, z 2011r. Nr 117 poz. 678) na jednostkach
samorzadu terytorialnego oraz innych instytucjach spoczywa odpowiedzialnosé
w zakresie przeciwdziatania narkomanii poprzez dziatalnos¢ wychowawcza,
edukacyjng oraz informacyjng. Zadania te finansowane sg ze Srodkéw wlasnych
gminy przeznaczonych na realizacje programow zdrowotnych.

Podstawe do dzialan w zakresie przeciwdziatania narkomanii stanowi Krajowy
Program Przeciwdzialania Narkomanii oraz Wojewddzki Program stanowiacy
cze$é strategii wojewoOdzkiej] w zakresie polityki spotecznej co sktania do
opracowania przez samorzady terytorialne wiasnego programu przeciwdziatania
narkomanii, ktory jest rowniez czescig Strategii Rozwigzywania Problemow
Spotecznych Gminy Eeka Opatowska na latz 2011 — 2020. Program ten
opracowany i konsultowany zostat wspdlnie z Gminng Komisjg ds. Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.
Cele tego programu oraz zadania do realizacji i metody dzialania sa Scisle
okres$lone w oparciu o przepisy ogdlne ustawy.

Program ten obejmuje w szczegdlnosci wprowadzenie problematyki
zapobiegania narkomanii w  programach wychowawczych jednostek
organizacyjnych systemu os$wiaty jak réwniez profilaktyki w innych
placoéwkach.

Program zawiera postanowienia ogdlne, cele programu, zadania do realizacji
i metody dziatania.

W $wietle powyzszego podjecie uchwaly w sprawie uchwalenia Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Narkomanii na rok 2014
jest zasadne.




Zatgcznik do uchwaty nr XLI1I/197/2013
Rady Gminy Le¢ka Opatowska
z dnia 27 listopada 2013r.

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
GMINY LEKA OPATOWSKA NA ROK 2014

»Nie zawsze bedziemy mogli pomdc
ale starajmy sie przynajmniej o jedno:
nie pozostawia¢ ludzi w samotnosci

w ich nieszczesciu”

ks. J. Tischner
WSTEP

Juz w przedszkolu czesto mamy jakie$ marzenia i oczekiwania od zycia. Jeden
chce zosta¢ lekarzem, drugi pilotem. W gruncie rzeczy kazdy ma podobne
dgzenia: chcialby skonczy¢ szkolg, najlepiej studia, mie¢ dobrg prace, duzo
pieniedzy, by wreszcie zatozy¢ wspaniatg rodzine.
Szkota w zyciu kazdego cztowieka to sporo lat nauki. Jednym przychodzi ona
tatwiej, innym trudniej. Od wielu czynnikow zalezy czy szkota jest zrodtem
satysfakcji 1 drogg do osiggnigcia sukcesu, czy Zrodtem frustracji i zniechecenia.
Presja ze strony rodzicéw i nauczycieli domagajacych sie jak najlepszych
wynikéw nie zawsze idzie w parze z mozliwosciami. Wiadomo, ze porazki
zniechgcajg, wigc niektorzy szukaja drogi na skréty. Zrezygnowani — w szkole
idzie coraz gorzej, $wiat jest beznadziejny, wiec ucieka si¢ w narkotyki. Im
wiece] si¢ bierze, tym wigksze ktopoty — im wieksze klopoty, tym wiecej sie
bierze i koto sie¢ zamyka.
Ambitni — Zyjg w cigglym lgku przed niepowodzeniem. Styszeli, ze amfetamina
moze by¢ grozna, ale podobno pomaga w nauce, wiec gotowi sg na kazde
ryzyko, byle nie przegra¢ w ,,wyscigu szczur6w”. Nie ma jednak nic za darmo —
to co miato pomagac, szybko staje si¢ Zrédtem powaznych probleméw. Nie
uciekniemy od takich zdarzen i raczej nie ma powodu do wolnej od narkotykéw
i dopalaczy przesztosci. Wiele zalezy od postaw dorostych, od naszego stosunku
do dzieci, od rozumienia zagrozen jakie niesie postep i cywilizacja. Narkomania
na terenie naszej Gminy nie jest tak uwidoczniona i powszechna jak alkohol, nie
znaczy to, ze nie ma przypadkow posiadania narkotykow, gdy tymczasem:

e posiadanie narkotykéw zagrozone jest karg wiezienia do 3 lat

e posiadanie znacznej iloSci narkotykow zagrozone jest kara wiezienia

do S lat i grzywnag



e produkcja narkotykéw zagrozona jest kara wiezienia do lat 3.
W przypadku produkcji znacznej iloSci narkotykow przestepstwo
zagrozone jest grzywna i kare wiezienia na czas nie krotszy od lat 3
handel narkotykami zagrozony jest karg wie¢zienia do lat 10
udzielanie lub naklanianie do uzycia narkotykow zagrozone jest kara
wiezienia do lat 5

Wobec tego czy warto?

Podstawa prawna: Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca
2005r. (tekst jednolity Dz. U. 2012r. poz. 124).

Wedlug danych opublikowanych w raporcie Ministerstwa Zdrowia co czwarty
miody Polak miat stycznos$¢ z narkotykami.

Badania wskazujg wyrazny wzrost odsetek o0s6b eksperymentujacych
z marihuang wsrdd mlodziezy. Jeszceze dekade do marihuany przyznawato sie
15% nastolatkow, obecnie jest to 24 %. Wedtug Piotra Jabtonskiego, dyrektora
Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii, glosy w debacie publicznej,
ktore postulujg legalizacje marihuany, zachecajg mlodziez do probowania jej.
Inny problem stanowia dopalacze. Pomimo wprowadzenia 2010r. zakazu ich
sprzedazy syntetyczne narkotyki wcigz sa tatwo dostepne. Z danych Krajowego
Konsultanta ds. toksykologii klinicznej wynika, ze w 2012r. po uzywaniu
dopalaczy do szpitala na oddziaty toksykologiczne trafito 279 os6b. Dopalacze
najlatwiej kupi¢ w internecie. Serwery zwykle sa zarejestrowane poza Polska,
walka z handlarzami jest wiec trudna. Wsréd szkol zbadanych przez Najwieksza
Izbe Kontroli co do trzeciej przynajmniej raz wzywano policjantow z powodu
narkotykéw. Policja twierdzi jednak, ze kazda szkola jest zagrozona, a
zamiatanie sprawy pod dywan, ze ich placéwki problem nie dotyczy to zla
metoda. Wzrosta réwniez i to bardzo mocno liczba dzieci i mtodziezy, ktérzy
nadmiernie zazywajg leki. Na forach internetowych uczniowie dyskutujg, jak
mozna zazywaé tabletek, Zeby sie nie uzalezni¢, polecajg sobie najlepiej
dziatajace $rodki, opisujg wrazenia, szukajg rad. Wmawiajg sobie, ze to nie
narkotyki bo sprzedawane sa w aptekach. Czgsto symuluja chorobg — bol gtowy,
katar, kaszel itp. aby otrzymac recepte na leki, sa doskonale zorientowani jaki
sktad ma dany lek i méwia lekarzowi, ze ten wlasnie lek najlepiej im pomaga.
Nie majgc $wiadomosci o co chodzi, lekarze najczesciej przychylajg si¢ do ich
sugestii. Podczas rozmow z psychologami niejednokrotnie wychodzi na jaw, ze
dziecko ktére pozornie ma wszystko, nie czuje zainteresowania rodzicéw swojg
osoba. Czuje sie samotne i probuje znalez¢ swoj sposob na zycie.



Podstawa prawna dzialan zwiazanych 2z zapobieganiem
narkomanii

Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jednolity
Dz. U. z 2012r. Nr 179, poz. 124) stanowi, iz zadania z zakresu dziatania
narkomanii realizuja organy administracji rzadowej i jednostek samorzadu
terytorialnego w zakresie okre§lonym w ustawie. Zgodnie z art. 10 ust. 1
przeciwdziatanie narkomanii nalezy do zadan wtasnych gminy i obejmuje:

o zwickszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
0s6b uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem,

e udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy narkomanii, pomocy
prawnej i psychospoteczne;,

e prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii,
w szczegolnosci dla dzieci 1 mtlodziezy, w tym prowadzenie zajeé
sportowo-rekreacyjnych dla ucznidéw,

e wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i o0sob
fizycznych, stuzacych rozwigzywaniu probleméw narkomanii,

e pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom os6b uzaleznionych
dotknigtym ubdstwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze
srodowiskiem lokalnym tych oséb z wykorzystaniem pracy socjalnej
1 kontraktu socjalnego.

Gminny Program jest czesciq Strategii Rozwigzywania Problemow
Spolecznych Gminy £Leka Opatowska, a kierunki dzialan sq zgodne
z Krajowym Programem Przeciwdzialania Narkomanii. Program opiera si¢ na
inspirowaniu i wspotdziataniu roinych podmiotow aktywnych na obszarze
uzaleZnien.

Cel programu

1. Podejmowanie dziatan majacych na celu =zapobieganie wszelkim
uzaleznieniom przez uswiadomienie o zagrozeniach i skutkach uzywania
substancji psychoaktywnych oraz ograniczajgcych dostep do tych
substancji poprzez prace w srodowisku lokalnym.

2. Dostarczanie fachowej wiedzy wszystkim podmiotom (m.in.
nauczycielom, pedagogom szkolnym, rodzicom) zainteresowanym
tematem zagrozen zwigzanych z narkomaniag, agresjg rowiesnicza
1 przemocg oraz informowanie o dostepnych formach pomocy.

3. Podniesienie poziomu wiedzy spoteczenstwa oraz walka z przekonaniem,
ze alkohol 1 Srodki psychoaktywne nie stanowig istotnego zagrozenia dla
zdrowia.



4.

Eliminowanie nowych okolicznosci sprzyjajacych sigganiu po $rodki
psychoaktywne oraz przeciwdziatanie obnizeniu inicjacji niekorzystnych
i ryzykownych zachowan dzieci i mtodziezy.

Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom os6b uzaleznionych
dotknietym ubdstwem i wykluczeniem spolecznym oraz integrowanie ze
$rodowiskiem lokalnym tych osdb z wykorzystaniem pracy socjalnej
1 kontraktu socjalnego.

Podmioty uczestniczace w realizacji Gminnego Programu
Przeciwdzialania Narkomanii — Urzad Gminy L¢ka Opatowska.

1.
2.

@ Ph e

1.
8. Urzad Marszatkowski — Poznan.

9

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Lece Opatowskie;j.

Gminna Komisja ds. Profilaktyki 1 Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii, wraz
z Pelnomocnikiem Wojta Gminy.

Szkoty Podstawowe i Gimnazjum z terenu Gminy Eeka Opatowska.
Policja.

Placowki Stuzby Zdrowia.

Petnomocnik Wéjta Gminy ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.

Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii.

Ministerstwo Zdrowia.

10. Rada Gminy feka Opatowska.
11. Podmioty nie posiadajace osobowosci prawnej, osoby fizyczne, prawne,

ktére realizuja zadania wynikajgce z ustawy o przeciwdziataniu
narkomanii.

ROZDZIAL 1

ZADANIE 1

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej
oraz szkoleniowej dla dzieci i mlodziezy w zakresie rozwigzywania
problemow narkomanii.

L.

Dofinansowanie spotkan, prelekcji, warsztatdéw dotyczacych profilaktyki
i rozwigzywania probleméw zwigzanych z narkomanig wsrod dzieci
i mlodziezy w Szkotach Podstawowych i Gimnazjum z terenu Gminy
t.eka Opatowska.

Dofinansowanie spektakli dla dzieci i mltodziezy o tematyce zwigzane]
z tematyka przeciwdziatania narkomanii, agresji rOwiesniczej, przemocy.



Dofinansowanie szkolen i kurséw specjalistycznych z zakresu tematyki
narkotykowej dla kadry pedagogicznej z terenu Gminy teka Opatowska.
Upowszechnienie materiatow (ksiazki, ulotki, filmy, plakaty) zwigzane
z tematykg antynarkotykowa, agresjg i przemoca.

Promowanie alternatywnych form spedzenia wolnego czasu poprzez
imprezy o charakterze rozrywkowym (festyny, wycieczki krajoznawcze),
sportowym itp. dla dzieci i mlodziezy, ktorych celem jest propagowanie
zdrowego  stylu  Zycia wolnego od narkotykéw,  $rodkow

psychoaktywnych oraz uzywek.

6. Dofinansowanie form czynnego wypoczynku: rajdy wycieczki, festyny.
7. Prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych w szkolach z terenu
Gminy Leka Opatowska.
8. Organizowanie debat o narkotykach, agresji i przemocy z udzialem
przedstawicieli Gminy, nauczycieli, rodzicow.
ROZDZIAL 11
ZADANIE 2

Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od narkotykow i osob zagrozonych uzaleznieniem.

1.

2.
3. Zorganizowanie 1 sfinansowanie specjalistycznych szkolen z zakresu

Udzielenie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy narkomanii,
pomocy prawnej 1 psychospotecznej.
Wspotpraca z placéwkami stuzby zdrowia.

profilaktyki i rozwigzywania probleméw zwigzanych z narkomanig dla
nauczycieli, pedagogdw szkolnych, pracownikow pomocy spolecznej,
niezbednych do prowadzenia pracy profilaktycznej i terapeutycznej
z dzie¢mi, mtodziezg i rodzicami.

Podejmowanie interwencji prawno-administracyjnych wobec przemocy
i innych zaburzen funkcjonowania rodziny, powodowanych przez
uzytkowanie narkotykow.

ROZDZIAYL. 111

ZADANIE 3

Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom os6b uzaleznionych
dotknigtym ubéstwem i wykluczeniem spolecznym oraz integrowanie ze



srodowiskiem lokalnym tych os6b z wykorzystaniem pracy socjalnej
i kontraktu socjalnego.

1. Rozpowszechnianie wiedzy (plakaty, ulotki, broszury) o mozliwosciach i
procedurze administracyjno-prawnej kierowania 0osob na leczenie.

2. Zwiekszenie dostepnosci i skutecznosci zorganizowanych form pomocy
psychologicznej 1 terapeutycznej dla czionkéw rodzin, w ktérych
wystepuje problem uzaleznienia od narkotykow poprzez nawigzanie
wspotpracy z psychologiem, terapeuta.

ROZDZIAL 1V

ZADANIE 4

Wspomaganie instytucji, stowarzyszen, organizacji pozarzagdowych i oséb
fizycznych, stuzacych rozwiagzywaniu probleméw narkomanii.

1. Wspieranie dzialalnoSci stowarzyszen przeciwdziatajacych narkomanii,
propagujacych zdrowy styl zycia.

2. Nawigzanie wspotpracy z policjag w celu prowadzenia wspélnych dziatan
profilaktycznych.

ROZDZIAL V

Kontrola realizacji Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii

Nadzér nad realizacja Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii
sprawuje W¢jt Gminy, wraz z powotanym w tym celu Pelnomocnikiem
i Gminng Komisjg ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii. Pelnomocnik w imieniu Woéjta Gminy
sktada Radzie Gminy sprawozdanie z wykonania 1 realizacji Gminnego
Programu Przeciwdziatania Narkomanii do konica I kwartatu za rok poprzedni.

ROZDZIAL VI

Zrédla i zasady finansowania Gminnego Programu Przeciwdzialania
Narkomanii Gminy F.eka Opatowska na rok 2014.



Zadania wynikajace z Gminnego Programu realizowane beda ze $rodkow
pochodzacych z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow

alkoholowych.
t.aczna kwota przeznaczona na realizacj¢ Gminnego Programu w 2014r. to

10.000,00 zt
Posiadane srodki powinny by¢ wykorzystane wylacznie na realizacje w/w

programu.







