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GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I 
ROZWI ĄZYWANIA PROBLEMÓW 

ALKOHOLOWYCH  
W GMINIE Ł ĘKA OPATOWSKA  

NA ROK 2007 
 
Wstęp 
 
     Badania naukowe udowodniły, Ŝe alkoholizm jest jednym z największych zagroŜeń dla 
normalnego funkcjonowania zarówno jednostki, jak i całego społeczeństwa. 
UzaleŜnienie alkoholowe jest chorobą, która występuje we wszystkich warstwach 
społecznych i wszystkich grupach zawodowych, obniŜając jakość Ŝycia człowieka.  
Zjawiskiem, które budzi największe obawy jest sięganie po alkohol przez nieletnich i 
młodzieŜ. 
Młodzi ludzie sięgają po napoje alkoholowe najczęściej w sytuacjach,  które sprzyjają łatwej 
dostępności jak np. imprezy czy dyskoteki. Szukanie rozrywki z alkoholem bywa często 
jedyną formą spędzania wolnego czasu przez młodzieŜ. 
Szczególną uwagę naleŜy zwrócić na psychiczne, społeczne i zdrowotne skutki naduŜywania 
alkoholu przez młodzieŜ. NaduŜywanie go moŜe doprowadzić, zwłaszcza w młodym wieku 
do uzaleŜnienia – patologii biologicznej jak i społecznej. 
Przeciwdziałanie alkoholizmowi nie moŜe ograniczać się wyłącznie do wykrywania i leczenia 
uzaleŜnionych lecz wymaga zmiany stylu Ŝycia całego społeczeństwa. Bardzo waŜnym 
zadaniem jest podjęcie konkretnych działań edukacyjnych i profilaktycznych, szczególnie 
wśród dzieci i młodzieŜy, aby uchronić ich przed niebezpieczeństwem i ryzykiem 
uzaleŜnienia od alkoholu poprzez zapewnienie im właściwej organizacji czasu wolnego. 
WaŜnym zadaniem samorządu terytorialnego jest takŜe zadbanie o dostępność terapii dla osób 
uzaleŜnionych.    
 
Podstawa prawna i cel programu 
 
Zadania własne gminy w zakresie działań profilaktycznych i rozwiązywania problemów 
alkoholowych reguluje ustawa z 26.10.1982 o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 
alkoholizmowi (Dz .U.z 2002r. Nr 167 poz.1372 z późn. zmianami).                                          
W/w ustawa zobowiązuje organy administracji sądowej i jednostek  samorządu terytorialnego 
do podejmowania działań zmierzających do ograniczenia spoŜycia napojów alkoholowych 
oraz zmiany struktury ich spoŜywania, inicjowania i wspierania przedsięwzięć mających na 
celu zmianę obyczajów w zakresie sposobu spoŜywania tych napojów, działania na rzecz 
trzeźwości w miejscu pracy ,przeciwdziałania powstawaniu i usuwania następstw 
naduŜywania alkoholu ,a takŜe wspierania w tym zakresie organizacji społecznych i zakładów 
pracy. Wskazuje równieŜ na współdziałanie organów administracji rządowej i jednostek 
samorządu terytorialnego z kościołem katolickim i innymi kościołami oraz związkami 
wyznaniowymi w zakresie wychowania w trzeźwości i przeciwdziałania alkoholizmowi (art.1 
ust 1,2 w/w ustawy) oraz : 
 

1. zmniejszanie ilości spoŜywanego alkoholu (szczególnie przez młodzieŜ ) 
2. zmniejszenie ilości nowych przypadków uzaleŜnień  
3. zmniejszanie naruszeń prawa na rynku alkoholowym 
4. zmniejszenie ilości i dolegliwości alkoholowych zaburzeń Ŝycia rodzinnego 

szczególnie dotyczy to przemocy i zaniedbań ) 
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5. kreowanie i propagowanie „ trzeźwego stylu Ŝycia „ 
6. wskazanie na atrakcyjne sposoby spędzania wolnego czasu od nauki lub pracy 
7. ograniczenie zjawiska marginalizacji społecznej 
8. poprawa kondycji zdrowotnej osób uzaleŜnionych od alkoholu i ich rodzin 

 
 
 
Adresaci programu 
 
Adresatami w/w programu są mieszkańcy Gminy Łęka Opatowska ,których liczba na dzień  
15.12 2006r. wynosi 5.276 osób. Obecnie w Gminie Łęka Opatowska są 4 szkoły 
podstawowe do których uczęszcza w roku szkolnym 2006/2007 424 dzieci, 1 Gimnazjum do 
którego uczęszcza w roku szkolnym 2006/2007 268 młodzieŜy, 3 przedszkola i 2 oddziały 
zamiejscowe do których uczęszcza w roku szkolnym 2006/2007  234 dzieci. 
 
Diagnoza problemów alkoholowych 
 
Jednym z najpowaŜniejszych problemów społecznych w Polsce obok bezrobocia, spadku 
stopy Ŝyciowej, przemocy i agresji jest alkoholizm. 
NajwaŜniejsze problemy wynikające ze spoŜywania alkoholu w Polsce to :  
 

1) samozniszczenie osób uzaleŜnionych od alkoholu, 
2) szkody zdrowotne u osób dorosłych naduŜywających alkoholu, 
3) szkody występujące u młodzieŜy naduŜywającej alkoholu. 
4) przemoc domowa i inne szkody w rodzinie z problemem alkoholowym, 
5) alkoholowa dezorganizacja środowiska pracy, 
6) przestępstwa i wykroczenia popełnione przez osoby nietrzeźwe, 
7) łamanie prawa związane z handlem napojami alkoholowymi. 

 
Wybrane zagadnienia dotyczące przemocy i innych przestępstw w statystyce. 
 
Przemoc w rodzinie to jeden z najbardziej bulwersujących opinię społeczną  
w ostatnim czasie tematów. Do instytucji ,do których ten problem dociera najszybciej naleŜy 
policja .Często od skuteczności jej interwencji zaleŜy czy pomoc udzielona przez inne słuŜby 
będzie efektywna .W 2006r .przeprowadzono na terenie gminy Łęka Opatowska interwencje 
domowe, w większości powodem były niepowodzenia rodzinne. Zjawisko przemocy w 
rodzinie nadal traktowane jest wstydliwie i wiele rodzinnych dramatów ,gdzie ofiarami są 
dzieci odbywa się za zamkniętymi drzwiami mieszkań. Takie przypadki i inne powodują 
zacieśnienie współpracy policji z instytucjami zajmującymi się tym problemem.  
Jednym z równie waŜnych i postępujących problemów społecznych jest przestępczość.   
 
 
 
Skala problemu poprzez pryzmat udzielonej pomocy przez Ośrodek Pomocy 
Społecznej. 
 
Ośrodek Pomocy Społecznej zaspakaja potrzeby rodzin patologicznych w zaleŜności od 
moŜliwości finansowych Ośrodka .Ilość rodzin z problemem alkoholowym objętych pomocą 
Ośrodka oscyluje pomiędzy 20-25 rodzin. Ośrodek pomocy finansuje tym rodzinom : obiady 
dla dzieci w szkołach, talony Ŝywnościowe dla dorosłych, zakup węgla, zasiłki celowe. 
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Punkty sprzedaŜy napojów alkoholowych 
 
Na terenie gminy Łęka Opatowska na dzień 01.12.2006 zarejestrowano 29 punktów 
sprzedaŜy napojów alkoholowych w tym 20 punktów sprzedaŜy napojów alkoholowych w 
sklepach i 9 punktów sprzedaŜy w gastronomii. 
 
SprzedaŜ alkoholu do 4,5 % 
 
- sprzedaŜ detaliczna    - 20 punktów 
- sprzedaŜ gastronomiczna   - 9 punktów 
SprzedaŜ alkoholu 4,5% do 18% 
 
- sprzedaŜ detaliczna    - 17 punktów 
- sprzedaŜ gastronomiczna   - 5 punktów 
 
 
SprzedaŜ alkoholu powyŜej 18% 
 
-sprzedaŜ detaliczna   - 14 punktów 
-sprzedaŜ gastronomiczna  - 6 punktów 
 
Limit punktów sprzedaŜy alkoholu na terenie Gminy Łęka Opatowska wynosi 30.                
Wydano 9 jednorazowych na sprzedaŜ alkoholu. 
 
   
Rola gminnej komisji rozwiązywania problemów alkoholowych w świetle 
ustawy o wychowaniu w trzeźwości. 

 
 

Do zadań komisji naleŜy: 
 

1. wydawanie pozytywnej opinii o zaległości lokalizacji punktu sprzedaŜy z uchwałami 
rady gminy na podstawie art. 12 ust.1 i 2 ustawy .Opinię taką Komisja wydaje 
równieŜ, w przypadku występowania przez podmiot o jednorazowe zezwolenie na 
sprzedaŜ napojów alkoholowych   

2. kierowanie na badania przez biegłego w celu wydania opinii  
w przedmiocie uzaleŜnienia od alkoholu i wskazania rodzaju zakładu leczniczego. 

3. współpraca z pełnomocnikiem Zarządu Województwa i Wojewody. 
4. współpraca z Państwową Agencją Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w 

Warszawie.  
5. Przeprowadzanie rozmów z osobami uzaleŜnionymi i orzekanie o obowiązku leczenia. 
6.  Przeprowadzanie kontroli punktów sprzedaŜy napojów alkoholowych w zakresie             
przestrzegania przepisów ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 
alkoholizmowi oraz przedmiotowych uchwał Rady Gminy Łęka Opatowska 
7. Osoby wchodzące w skład komisji otrzymują wynagrodzenie w kwocie 50,00 za kaŜde 
uczestnictwo na posiedzeniu komisji. 
Komisja jest ciałem opinizującym, inicjującym i nadzorującym wykonanie gminnego          
programu. 
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 W/w zadania Komisja realizuje systematycznie na spotkaniach komisji, które 
odbywają się 1 raz w kwartale 
 
 
 
Dodatkowo przyjmuje się, Ŝe do zadań Gminnej Komisji Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych naleŜy:  
 

1. Prowadzenie lokalnej polityki wobec problemów alkoholowych poprzez aktywny 
udział w tworzeniu i opiniowaniu aktów prawnych dotyczących tego zagadnienia oraz 
inicjowaniu działań zwiększających efektywność przyjętego Gminnego Programu 
Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 

2. Popularyzacja nowoczesnej wiedzy z zakresu profilaktyki i rozwiązywania 
problemów alkoholowych. 

3. Opiniowanie wniosków dotyczących wykonywania zadań ujętych w Gminnym 
Programie Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w zakresie 
wskazanych w nim działań. 

4. Wspieranie Pełnomocnika Wójta Gminy w realizacji Gminnego Programu. 
 
W celu koordynacji wykonania Gminnego Programu Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych Wójt Gminy Łęka Opatowska powołał Pełnomocnika do spraw 
rozwiązywania problemów alkoholowych. 
Stosunek pracy i przydział czynności dla pełnomocnika określa umowa-zlecenie.   
 
Do zadań pełnomocnika naleŜy:    
 

1. Przygotowanie projektu Gminnego Programu Profilaktyki  
i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 

2. BieŜąca koordynacja i nadzór nad formalną i merytoryczną zgodnością 
wykonywanych zadań z przyjętym harmonogramem działań ujętych w Gminnym 
Programie Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 

3. Udział w pracach Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 
4. Przeprowadzanie analizy problemów alkoholowych i stanu zasobów w dziedzinie ich 

rozwiązywania na terenie gminy Łęka Opatowska. 
5. Określenie zgodności podejmowanych działań z Gminnym Programem Profilaktyki           

i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 
6. Współpraca z instytucjami i organizacjami działającymi w sferze profilaktyki                     

i rozwiązywania problemów alkoholowych. 
7. Branie udziału w naradach i szkoleniach doskonalących, słuŜących podnoszeniu 

kwalifikacji. 
8. Współpraca z pełnomocnikiem Wojewody Wielkopolskiego i Państwową Agencją 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 
 
Zgodnie z przepisami „ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 
alkoholizmowi” (art.182) na realizację Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych przeznacza się dochody z opłat za wydanie zezwolenia na 
sprzedaŜ napojów alkoholowych do spoŜycia na miejscu lub poza miejscem sprzedaŜy . 
Dochody te mogą być wykorzystanie jedynie na realizację przyjętego programu. 
         
W 2007 roku planowana wysokość dochodów z tytułu opłat za wydane zezwolenia wyniesie 
70.000,-    
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PODSTAWOWE KIERUNKI DZIAŁA Ń W 2007 ROKU 

 
 
I. Zwi ększanie dostępności Pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 
osób uzaleŜnionych od alkoholu i narkotyków 
                                                                               7.500,00 
 

1. Utrzymanie stanowiska Pełnomocnika Wójta Gminy ds. Profilaktyki i Rozwiązywania   
Problemów Alkoholowych  

2. Dofinansowanie realizacji programu terapeutycznego dla osób uzaleŜnionych i 
współuzaleŜnionych od alkoholu ( kontakt z instruktorami terapii uzaleŜnień dla 
dzieci, młodzieŜy i dorosłych ) 

3. Prowadzenie rozmów indywidualnych z osobami zgłaszającymi się z problemem 
alkoholowym własnym lub rodzinnym  

4. Podejmowanie działań zmierzających do poddania się dobrowolnemu leczeniu 
odwykowemu 

5. Kierowanie osób z problemem alkoholowym na badanie do biegłego celem wydania 
opinii w przedmiocie uzaleŜnienia 

6. Kierowanie do sądu wniosków o wszczęcie postępowania w sprawie zastosowania 
obowiązku leczenia odwykowego 

7. Zadania samorządu terytorialnego w zakresie wspierania lecznictwa odwykowego  
 
 
II. udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, 
pomocy psychospołecznej i prawnej a w szczególności ochrony przed 
przemocą w rodzinie  
                                           10.000,00 
 

1. Organizacja wypoczynku letniego ( kolonie, obozy ) połączonego z programem 
profilaktycznym dla dzieci i młodzieŜy 

2. Zakup i rozpowszechnianie materiałów informacyjnych na temat przemocy i 
sposobów jej przeciwdziałania. 

3. Udzielanie porad psychologicznych i prawnych dla osób i rodzin z uzaleŜnieniem. 
 
 
III. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej 
w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania 
narkomanii 
                            37,500,00 
 

1. Realizowanie dla dzieci i młodzieŜy programów profilaktycznych na temat 
uzaleŜnień, narkomanii, promocji zdrowia i bezpieczeństwa 

2. Organizowanie zajęć pozalekcyjnych w szkołach podstawowych i gimnazjalnych w 
ramach przeciwdziałania uzaleŜnieniom wśród dzieci i młodzieŜy ( świetlice 
środowiskowe ) 
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3. Prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych dla dzieci i młodzieŜy jako jednej z 
form przeciwdziałania uzaleŜnieniom 

4. Propagowanie pozytywnych wzorców zachowań poprzez wspieranie organizacji 
kulturalnych 

5. Organizowanie konkursów promujących zdrowie, aktywność ruchową i Ŝycie bez 
uzaleŜnień 

6. Prowadzenie działań informacyjnych dla podmiotów handlujących napojami 
alkoholowymi. 

7. Zakup materiałów informacyjno-edukacyjnych dotyczących profilaktyki i 
rozwiązywania problemów uzaleŜnień oraz promocji zdrowia. 

 
 
 
IV. Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, 
słuŜącej rozwiązywaniu problemów alkoholowych 
                                                                            8.000,00 
 

  
1. Wspieranie działalności stowarzyszeń i organizacji społecznych propagujących 

zdrowy i trzeźwy tryb Ŝycia  
2. Wspieranie i organizowanie szkoleń z zakresu profilaktyki uzaleŜnień i promocji 

zdrowia dla członków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
oraz innych podmiotów realizujących zadania programowe 

3. Współpraca z Policją, Gminnym ośrodkiem Pomocy Społecznej, instytucjami 
oświatowymi i kulturalnymi, kościołami i związkami wyznaniowymi oraz 
organizacjami pozarządowymi.   

4. Opiniowanie wniosków związanych z wydawaniem zezwoleń na sprzedaŜ napojów 
alkoholowych w zakresie zgodności lokalizacji punktu sprzedaŜy z uchwałami Rady 
Gminy w Łęce Opatowskiej. 

5. Przeprowadzanie przynajmniej raz w roku kontroli kaŜdego punktu sprzedaŜy 
napojów alkoholowych w zakresie przestrzegania przepisów, a w szczególności 
sprzedaŜy alkoholu nieletnim 

6. podejmowanie działań pokontrolnych, a w razie konieczności interwencyjnych w 
stosunku do podmiotów prowadzących sprzedaŜ napojów alkoholowych.  

 
 
 
V.   Inne wydatki wynikaj ące z ustawy z dnia 26.10.1982 o wychowaniu w 
trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi( Dz.U. z 2002r. Nr 167 
poz.1372 z późn. zm.) 
                                                      
                                               7.000,00 
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VI.   PRELIMINARZ KOSZTÓW ZWIĄZANYCH Z REALIZACJĄ 
GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIĄZYWANIA 
PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH W ROKU 2007 
 
 

 
1. 

Utrzymanie stanowiska Pełnomocnika Wójta Gminy ds. Profilaktyki 
i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  3.700,00 

 
2. 

Kontakt z instruktorami terapii i uzaleŜnień dla osób uzaleŜnionych i 
współuzaleŜnionych od alkoholu ( dzieci, dorośli, młodzieŜ) 1.800,00 

 
3. 

Zadania samorządu terytorialnego w zakresie wspierania leczenia 
odwykowego 2.000,00 

 
4. 

Kontynuacja działalności świetlic środowiskowych : Trzebień, Łęka 
Opatowska, Opatów, Siemianice 32.000,00 

 
5. 

Edukacja programów profilaktycznych „Teatr„ , „Warsztaty” dla 
dzieci i młodzieŜy  2.500,00 

 
6. 

Organizowanie konkursów promujących zdrowie, aktywność 
ruchową i Ŝycie bez uzaleŜnień 1.500,00 

 
7. 

Zakup materiałów informacyjno-edukacyjnych dotyczących 
profilaktyki uzaleŜnień 1.500,00 

 
8. 

Szkolenia w zakresie profilaktyki uzaleŜnień i promocji zdrowia dla 
członków komisji, pełnomocnika Wójta Gminy oraz innych 
podmiotów realizujących zadania programowe 

2.000,00 

 
9. 

Dofinansowanie Stowarzyszenia „Przyjaciół Rakowa” (świetlica dla 
dzieci, akcja letnia) 4.000,00 

 
10. 

Dofinansowanie Stowarzyszenia „Akcji katolickiej „( wypoczynek 
letni - obóz) 2.000,00 

 
11. 

Organizowanie wypoczynku letniego obozy, kolonie, zielone 
wakacje) 8.000,00 

 
12. 

Porady psychologiczne i prawne dla osób i rodzin z uzaleŜnieniami 
2.000,00 

 
13. 

Inne wydatki wynikające z ustawy z dnia 26.10.1982 o wychowaniu 
w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi( Dz.U. z 2002r. Nr 
167 poz.1372 z późn. zm.) 

7.000,00 

                                                                                      Razem 70.000,00 
 
 

Przewodniczący Rady Gminy 

Kazimierz Piszczałka 
 
 
 

 
 


